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2017 臺中都會公園守護大肚山系列活動 

春天~我們在大肚山騎車 

 

◎主辦單位：內政部營建署臺中都會公園管理站 

協辦單位：熊肯作木工坊、九天民俗技藝團、臺中都會公園環教育團隊、

臺中教育大學環境教育與研究中心、臺中市龍井區東海里辦

公室、臺中市豐像文化協會 

◎日期：106 年 4 月 15 日（星期六） 

◎時間： 8:30- 16:00 

◎地點：臺中都會公園、熊肯作木工坊、九天民俗技藝團 

◎對象：親子（親子一組為 1 大人加 1 小孩） 

 (備註：大人年齡須 18 歲以上，小孩年齡須 9 歲以上）。 

◎內容：由親子一起騎腳踏車闖關，完成關卡後領取闖關獎品。 

◎費用：捷安特腳踏車(含安全帽)租用費 350 元/人，其餘相關費用由內政

部營建署支出。 

◎報名方式： 

1.上網報名：網址：https://goo.gl/mwSA0R  

2.於 106 年 3 月 30 日前報名，經臺中都會公園管理站審核後，通知繳費。 

3.於 106 年 4 月 7 日 17:00 前到臺中都會公園管理站辦公室向王小姐或李

小姐繳交 350 元，始完成報名程序。未完成報名程序者由候補者遞補。 

4.活動名額共 30 組親子，額滿即截止報名，並於 106 年 4 月 12 日 12:00

公告錄取之分組名單，請至臺中都會公園官方網站查詢

(http://tcmp.cpami.gov.tw/)。 

◎注意事項： 

1.活動須自備午餐及茶水，請以輕食或方便攜帶之餐點為主，並請使用環

保餐具，為環境保護盡一份心力。 

2.活動提供腳踏車及安全帽，其餘騎車相關配備(護具)請自行準備。 

3.活動騎乘分三段，來回約 10 公里，請斟酌衡量體能狀況與騎車經驗。 

https://goo.gl/mwSA0R
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4.活動提供意外保險，請確實填寫相關資料，以利作業。 

5.活動鼓勵搭乘公共運輸，台中客運 324 公車可直達園區。 

6.本活動不提供停車費用，請自行注意停車相關規範。 

7.本活動市價千元以上，請珍惜資源。 

◎整體流程： 

時間 活動項目 活動內容 

08:30-09:00 報到及活動分組 
走進城市中最親近自然的地方，一窺

大肚山上的綠寶石。 

09:00-10:00 開幕及活動說明 
春天在大肚山騎車是什麼樣的感動

呢?請準備好裝備和愉悅的心情，讓我

們一起出發去! 

10:00-15:00 

騎

車

闖

關 

臺中都會公園 
繪本導讀及自然物創

作 

園區不僅有花花草草喔!邀請你為大

自然創作，展現神奇的魔法力量。 

熊肯作木工坊園區導

覽及木藝創作 
廢棄的木料可以做什麼呢?動手感受

木作的生命力，在地崛起的新生力量。 

九天民俗技藝團 
認識及體驗傳統技藝 

在地的民俗記憶有那些呢?讓九天民

俗技藝的擊鼓體驗，震撼你的印象。 

15:00-16:00 活動成果分享及共同創作 

完成了”春天在大肚山騎車”，有什麼

樣的感動值得讓你紀錄呢?用大肚山

的在地顏料，讓我們共創美好回憶，

一同守護大肚山。 
 

簡介： 

熊肯作木作坊：https://www.facebook.com/pg/熊肯作木工坊

-236754773014891/photos/?ref=page_internal 
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九天民俗技藝團： 

http://www.nns.com.tw/index.html 

  
 

臺中都會公園環境教育： 

  
 


